
Муниципальный конкурс программ 

и проектов детского отдыха 

«Лето – это маленькая жизнь»

   

Челябинск, 2023 

Программа деятельности 

трудового объединения 

детей и подростков 

«Ступени к будущей профессии»



В программе деятельности трудового объединения 

детей и подростков «Ступени к будущей 

профессии» с 1 по 31 августа 2023 года приняло 

участие 10 обучающихся в возрасте от 14 до 18 лет



Цель 
программы

Создание в летний период 

условий для развития 

социальной активности 

подростков, основанной 

на социально-значимом труде 

и общественно полезном



Задачи программы

Формировать навыки  трудовой деятельности

Формировать умение самостоятельно собрать и заполнить документы, 

необходимые при поступлении на работу

Формировать культуру безопасности, осмысленного отношения к ответственности 

за свою жизнь

Формировать ценностное отношение к окружающей среде, природе

Формировать умений ставить достижимые цели, строить жизненные планы, 

проводить рефлексию и корректировать в предлагаемых обстоятельствах

Формировать у подростков умения сотрудничать, действовать в коллективе



Задачи программы
Развивать навыки общения и публичного выступления, навыки грамотной письменной 

и устной речи, умение аргументировано и доходчиво донести свою мысль до аудитории 

детей, сверстников, взрослых

Формировать способность к принятию решений и готовность брать 

на себя инициативу и ответственность при организации программ, реализации 

социально-значимых проектов

Развивать умение самостоятельно приобретать, анализировать, усваивать и 

применять полученные знания, работать с различными источниками информации

Формировать у подростков желание вести здоровый образ жизни

Формировать у обучающихся навык составления «Колеса жизненного баланса», 

режима дня



Социальные партнёры

Комитет по делам образования 

города Челябинска

СП МКУ центр обеспечения 

деятельности образовательных 

организаций по Ленинскому району 

г. Челябинска

МБОУ «СОШ № 75 г. Челябинска»

Библиотека № 22 имени Д.Н. 

Мамина-Сибиряка

Музей памяти воинов-

интернационалистов

Центр занятости населения», отдел 

по Ленинскому району

Центр «Мой бизнес»

Челябинский тракторный завод

Музей «Что изобрели русские первыми 

в мире» 

Общероссийская общественная 

организация  «Общее дело»



Направления деятельности 
трудового объединения

Трудовая 

деятельность

Изучение 

тем

Просмотр 

фильмов 

Мероприятия, 

встречи, 

экскурсии

Ведение 

группы 

Вконтакте

Планирование, 

анализ 

и рефлексия 

Физическая 

подготовка

Социальные 

инициативы 

и проекты



Уборка и благоустройство территорий, 

таких как Сквер Защитников 

Отечества, 

ДК Станкомаш, 

площадь у РК «Аврора», 

Музей воинов-интернационалистов, 

МБУДО «ДЮЦ» 

Трудовая деятельность



Изучение тем

1. Личностные качества, 

востребованные на современном рынке 

труда.

2. Целеполагание.

3. Выстраивание личностной 

траектории развития.

4. Культура речи.

5. Информационная безопасность.

6. Здоровый образ жизни



Мероприятия, 
встречи

1.  Проведение тематической программы 

«Здоровая Россия – Общее дело» 

в МБОУ «СОШ № 75 г. Челябинска».

2. Встреча с директором МБУДО «ДЮЦ» 

Л.В. Туфленковым.

3. Участие в тематической программе 

«По маршруту Танкограда».

4.  Участие в игровой программе, посвящённой 

Дню Российского флага (библиотека № 22 

имени Д.Н. Мамина-Сибиряка).

5.  Участие в тематической программе «Думай 

медленно, решай быстро»



Экскурсии

1.  Музей памяти воинов-интернационалистов.

2. «Центр занятости населения», отдел по 

Ленинскому району.

3. Центр «Мой бизнес».

4. Челябинский тракторный завод



Мастер-классы

По нейрогимнастике (комплекс тренировок 

для активации мозговой деятельности, 

гимнастика проводится с помощью 

упражнений на пальцах)

По оригами

По танцам «Обучение классическому 

танцу «Вальс»



Показатель – развиты 

навыки трудовой 

деятельности

 

Показатель – 

проявление 

ценностного 

отношения к 

окружающей среде, 

природе

Показатель – 

проявление умения 

сотрудничать, 

действовать 

в коллективе и др.

Результаты реализации программы



В диагностическом исследовании участвовали 10 детей, 

полученные данные позволили проанализировать и выявить 

уровни по различным показателям (преобладают средний 

и высокий уровни)

От детей и родителей получены положительные отзывы 

о работе трудового объединения

Педагоги готовят научные публикации, отражающие результаты 

реализации программы трудового объединения на конференции 

различного уровня



Спасибо за внимание!
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